Projeto Laringe Eletronica

O IMPAC- Instituto Mineiro de Prevencéao e Assisténcia ao Cancer

Somos uma organizacdo da sociedade civil sem fins econémicos que iniciou suas
atividades em 2014, atendendo pacientes oncolégicos em Belo Horizonte e regido
metropolitana. Cumprindo sua missdo em prevenir, prestar assisténcia, orientar e
principalmente provir situacdo “psico-socio-econémica” com objetivo de

resgatar a Dignidade Social dos Pacientes de Cancer.

O Instituto oferece aos usuarios cadastrados, encaminhados pela rede publica
hospitalar servicos:
v Assisténcia Social - Atendimento profissional de servi¢o social, vale transporte

para tratamentos, cesta basica, oficinas de Informatica, oficinas de danca,

artesanato, pintura, encontros e lazer. Atendimento as familias dos atendidos.

v Saude e Reabilitacdo - Atendimento Psicolégico, Enfermeiros, Nutricionista,

Acupuntura, Massoterapia, Reiki.

v Home Care — Inovando na area de cuidado ao usuario, a IMPAC, faz
atendimentos diretamente na casa do usuario quando este esta debilitado. Este
atendimento procura tratar as necessidades individuais de cada um, atendimento

customizado objetivando a sua reabilitag&o.
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v Prevencao e Conhecimento — O IMPAC, trabalha ativamente em frentes que

representam a prevencao do Cancer (Palestras, Cursos e Workshops sé&o
oferecidos a empresas e a comunidade).

Composto por um TIME INTERDISCIPLINAR, chega a fazer em média 200
atendimentos diretos e mais de 300 atendimentos indiretos no més.

Sua manutencdo é feita quase que exclusivamente por doadores pessoas fisicas e
colaboradores mensais que realizam estes aportes de forma continua por varios

anos.

REALIDADE- Segundo o INCA (Instituto Nacional de Cancer), em seu site, divulga
qgue o Cancer de Laringe ocorre predominantemente em homens acima de 40 anos e
€ um dos mais comuns entre 0os que atingem a regido da cabeca e pescoco.
Representa cerca de 25% dos tumores malignos que acometem essa area e 2% de
todas as doencas malignas. A ocorréncia pode se dar em uma das trés areas em que
se divide o 6rgdo: supraglote, glote e subglote. Aproximadamente 2/3 dos tumores
surgem na corda vocal verdadeira, localizada na glote, e 1/3 acomete a laringe
supraglotica (acima das cordas vocais). O tipo histolégico mais prevalente, em mais

de 90% dos pacientes, € o carcinoma de células escamosas.

As estatisticas apresentam que a estimativa de novos casos: 7.670, sendo 6.390 em
homens e 1.280 em mulheres (2018 - INCA). Numero de mortes: 4.501, sendo 3.899
homens e 602 mulheres (2017 - SIM) https://www.inca.gov.br/tipos-de-cancer/cancer-

de-laringe

Pode acontecer de acordo com a localizac&o e a extensédo do cancer, ser necessario
uma cirurgia e/ou radioterapia e com quimioterapia associada a radioterapia. Neste

contexto por vezes deve-se proceder a laringectomia total (retirada da laringe),

IMPAC - Instituto Mineiro de Prevencao e Assisténcia ao Cancer Av, do Contorno

2399 — Bairro Sta. Tereza Belo Horizonte — MG — Brasil Presidente: Francisco de Jesus

- Contato: (31)992219313 CNPJ: 21.715.904/0001-73



implica na perda da voz fisiologica e em tragueostomia definitiva (abertura de um
orificio artificial na traqueia, abaixo da laringe). Quando acontece esta cirurgia sao
removidas as estruturas que produzem o som laringeo, ou seja, o esqueleto
cartilaginoso da laringe (as pregas ou cordas vocais) e varios musculos vizinhos. A
parte superior da faringe é suturada a base da lingua e a traqueia suturada a pele da
base do pescoco, onde é realizada uma abertura, chamada traqueostomia, para a
respiracdo. Depois da cirurgia, o individuo perde a capacidade de emissdo do som

laringeo (afonia).

No artigo escrito pela Professora e Doutora da Escola de Enfermagem de Ribeirdo
Preto-USP, Marcia Maria Fontdo Zago, trata das possibilidades do paciente no pés-
operatoério voltar a falar, entre elas a de melhor custo-beneficio é a adaptacdo da

Eletrolaringe ou laringe eletrénica.

Diante deste cenario a Equipe da IMPAC ja acompanhou alguns atendidos no pés-
operatério de acordo com a assistente social alguns dos problemas acarretados pela

perda da voz entre nosso publico-alvo atendido, destacam-se:

- Dificuldade de comunicacao dentro da propria familia, o que o leva a um isolamento

e distanciamento das pessoas mais proximas.

- 90% das ocorréncias perdem a possibilidade de trabalho e conseguintemente a

reducado e/ou perda da renda.
—-Excluséo do convivio social, atividades religiosas e laser, o que acarreta o surgimento
da depressao e outras doencas.
A combinacéo destes fatores reflete na perda da autonomia psico-socio-econémica dos
atendidos o que causa efeitos diretos na quebra dos vinculos familiares, muitas vezes

levando o usuario ao consumo maior de alguns vicios como alcool, tabagismo, jogos de

apostas, enfim, num contexto de falta de propésito combinado ao sentimento de
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abandono familiar e trabalho, faz com que esta pessoa nédo tenha outra forma se néo a

ajuda das Instituicbes (OS) e Governo para a sua subsisténcia e de seus dependentes.

Diante do quadro apresentado acima nossa Instituicdo apresenta este Projeto de

adaptacdo da Laringe Eletronico como paco definitivo para atingir nosso objetivo
de Reabilitacdo Social dos usuarios que perderam a voz em

consequéncia do cancer.

RESUMO DO PROJETO

O IMPAC, propGe com este projeto, promover a Reabilitacdo Social, utilizando o
aparelho de Laringe Eletronica e a sua Equipe Multidisciplinar, adaptar 12
aparelhos em usuarios que perderam a voz e tem a possibilidade de recuperar a

comunicacdo verbal, no pos operatério, dentro do perfil descrito do publico alvo,

durante o proximo ano de 2020 (de Janeiro a Dezembro - 12 meses).

Experiéncias de atendimento nos assegura que com a implantacdo deste projeto no

préoximo ano poderemos colher frutos como:

v A reorganizacao destas familias, percebemos que, apds passarem pela doenca
e a adaptacdo do usuario, recriam-se e/ou fortalecem os vinculos tdo importantes
para sua reabilitacdo. A FAMILIA E RESSIGNIFICADA. v Retorno as atividades
gue resgatam a sua importancia Social e Laborativa. O ATENDIDO SE SENTE
REINCLUIDO DA SOCIEDADE.

Importante ressaltar que a simples compra do aparelho ndo garante o sucesso do
projeto e a obtencdo dos resultados, que garantem atingir os objetivos tracados
acima. Para a reabilitacdo vocal aconteca com o aparelho eletrénico o atendido

precisa aprender a utiliza-lo, precisa se apoderar da autoestima perdida neste
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processo doenca-tratamento, acostumar com a nova sonoridade, aprender a agir e
explicar as outras pessoas do seu convivio sobre sua nova etapa ; e principalmente
entender a sua nova condicdo mediante a vida que continua e se apresenta com seus

desafios diarios.

JUSTIFICATIVA DO PROJETO

Nosso Instituto é composto de uma equipe multidisciplinar de especialistas, dos
nossos atendidos, colaboradores, doadores e voluntarios apresentam este projeto a
apreciacdo para Financiamento da Associacdo Marchadores pela Vida, pois
acreditamos que diante do cenario apresentado podemos obter resultados de alta
relevancia seja com o resgate pessoal e a reorganizacao das familias dos atendidos,

gue na comunidade a qual pertence quando retorna as suas atividades laborativas.

A equipe decidiu por este projeto por perceber que ndo existem na regido orgaos e
instituicdes que facam este servico de adaptacdo do aparelho de Laringe Eletronica,
ficando estes usuarios muitas vezes sem outras possibilidades de resgate da

autonomia da sua vida.

Ao trabalhar com o Publico-alvo muito carente, com renda muitas vezes abaixo do
salario minimo, tratamos de pessoas sem qualificacao especifica e/ou dificuldades de
insercdo em vagas de trabalho. Ap6s a doenca e o tratamento, se encontram ainda

mais fragilizadas e necessitadas de auxilio/ajuda externa.

Levando em andlise nosso trabalho diario junto aos quase 200 atendimentos por
més, € possivel constatar que o IMPACTO que podemos obter com a implantacao
deste projeto vai muito além da comunidade interna do nosso instituto e dos nossos
atendidos, mas podemos INSPIRAR OUTROS PACIENTES E SUAS FAMILIAS NA
BUSCA DE SUPERACAO DO CONTEXTO ESTABELECIDO PELA DOENCA.
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mpac

PARTES INTERESSADAS

. Transformados c/ Projeto Atividades p/ Engajamento

Usuérios/atendidos Reabilitag&do Social

Trabalho da equipe Multidisciplinar, promover encontros dos atendidos ja adaptados e reabilitados
com os novos candidatos.

Familiares dos atendidos

Reestruturacéo da familias e aprendizado de como conviver com a doenca de forma mais natural e
positiva.

Trabalho da equipe Multidisciplinar, promover encontros entre as familias dos atendidos ja
adaptados e reabilitados com os iniciantes.

Time Interno IMPAC

Aumenta a sintonia e a reafirma¢édo do Propdsito do instituto , diminui a dependéncia do usuario ao
instituto, possibilitando altas e gerando oportunidades para novas vagas

Capacitacdes, comunicacdo das atividades e resultados, valorizagdo do trabalho desempenhado,
oportunidade para novos projetos.

Hospitais Publicos

Alimentar os hospitais publicos com os resultados obtidos, com o objetivo de replicagcdo dos
conhecimentos obtidos nos processos.

Fornecedor do Aparelho

Diminuicdo de atendimentos para atendidos que recebem alta. Disponibilizagdo de novas vagas
Com aumento de vendas do aparelho pode conseguir repassar um desconto para a instituicdo e
aumentarmos os nimero de atendidos

Comunicacéo dos resultados obtidos, promover um marketing positivo no utilizo do aparelho.
Colaboradores e Doadores Safisfago de colaborar por uma causa

de grande relevancia para a sociedade.

Comunicacdo dos resultados obtidos. Ajudar na prevencdo da doenca utilizando cartilhas
explicativas.

Financiador

Satisfagdo em investir em causa de grande relevancia para a sociedade. Cumprir sua fungéo social.
Atrelar sua marca a um Propésito de grande "Valor"

Comunicacéo dos resultados obtidos. Ajudar na prevencdo da doengca com a implementacao das

palestras fornecidas pela IMPAC, como contrapartidas.
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OBJETIVOS

Objetivo Geral - Reabilitacdo Social de 12 afbnicos por decorréncia do cancer,
utilizando o aparelho de Laringe Eletronica e a equipe multidisciplinar composta de: 1

Assistente Social; 2 Psicologas; 1 Enfermeira; 1 nutricionista.

Objetivos
especificos:
v Ressignificar a propria historia e da familia envolvida, fortalecer os vinculos téo

importantes para sua reabilitagdo. A FAMILIA E RESSIGNIFICADA.

v Retorno do atendido as atividades que resgatam a sua importancia Social e
Laborativa.

ATENDIDO SE SENTE REINCLUIDO DA
SOCIEDADE.
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CRONOGRAMA DE EXECUCAO

As atividades inseridas representam o0 processo que devem passar todos
atendidos, mas lembramos que para cada candidato sera feito programa unico

dentro as suas necessidades individuais.

Atividades 1.1 Captacio e Identificacdo do Atendido* 10 més 20 més 30 més 40 més

1. Servico Social do Hospital encaminha o usuério
dentro do perfil para a IMPAC.

2. A assistente social do Instituto realiza uma visita
técnica domiciliar, e colhe um levantamento necessario

para o inicio ou ndo do processo de adaptagao.

3. Levantamento das demandas do usuario acolhimento

com todos profissionais da equipe.

4. A equipe multidisciplinar monta cronograma
de atendimento conforme levantamentos da

demanda

1.2 Compra do
Equipamento

1. Enviada ordem de pedido ao Fornecedor 2.
Pagamento do Equipamento segundo contrato

de fornecimento

1.3 Execucgdo do cronograma de adaptagao

*

1.Consulta com Psicéloga (2h por semana) 2.
Consulta com Assistente Social (2h por

semana) 3. Enfermagem (2h por semana)

4. Nutrico (2h por semana) 5. Capacitagdo da

familia e/ou cuidador (1h por semana)

* Cada adaptacd@o sera customizada, um trabalho especifico para cada atendido, aqui demonstramos uma andlise
média.
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